
 

*) Als “Schwerpunktschulen” gelten jene Schulen, deren Pflichtgegenstand Bewegung und Sport 6 Stunden und mehr pro Woche umfasst. 
Wenn ein/e Schüler/in einer Sportklasse Teil der Dreikampfmannschaft ist, startet diese Mannschaft im Bewerb für Schulen mit sportlichem 
Schwerpunkt! Die Athlet/innen müssen seit Beginn des Schuljahres 2019/20 wie auch zum Zeitpunkt der Veranstaltung die teilnehmende 
Schule besuchen, sowie die/der Betreuer/in dem Lehrkörper dieser Schule angehören 

       

 

SCHUL OLYMPICS – LEICHTATHLETIK (3-Kampf) 
Landesmeisterschaft der Schulen Vorarlbergs 2022/23 

AUSSCHREIBUNG 
 
 

Ort:    Lustenau, Parkstadion 
                            
Termin:   Dienstag , 16. Mai 2023    9.00 Uhr  
    
Veranstalter:  Bildungsdirektion f. Vbg/Schulsportreferat 

Wettkampfleitung: Lisa Laninschegg 
 
Teilnahmeberechtigung: Unterstufenschüler/innen (5. – 8. Schulstufe) aller 

 AHS (Unterstufe) 

 Neue Mittelschule 
Jahrgänge: 2008 und jünger 
Kat. 1: weiblich, Schulen ohne sportlichen Schwerpunkt *) 
Kat. 2: männlich, Schulen ohne sportlichen Schwerpunkt *) 
Kat. 3: weiblich, Schulen mit sportlichem Schwerpunkt *) 
Kat. 4: männlich, Schulen mit sportlichem Schwerpunkt *) 

 
Pro Schule ist eine Buben- bzw. Mädchenmannschaft startberechtigt 

 
Mannschaftsgröße:  Eine Schulmannschaft m/w besteht aus 6 Schülerinnen bzw. 6 Schülern und 

einem/einer Betreuer/in. 
 
Bewerbe:   LA-3-Kampf:  (60m / Weitsprung / Ballwurf oder Kugelstoß) 

5 x 80m Rundenstaffel 
 

60m:  Zeitmessung:  vollelektronisch  
    Weit:  Zonenabsprung (80cm) 
    Ball: 80g (3 Würfe hintereinander)     
    Kugel:  Knaben: 4 kg, Mädchen: 3 kg 
 
Wertung:  Es werden fünf Dreikampfleistungen herangezogen und zur Punktezahl der 

5 x 80m Rundenstaffel addiert. 
  
 
 
      



 

*) Als “Schwerpunktschulen” gelten jene Schulen, deren Pflichtgegenstand Bewegung und Sport 6 Stunden und mehr pro Woche umfasst. 
Wenn ein/e Schüler/in einer Sportklasse Teil der Dreikampfmannschaft ist, startet diese Mannschaft im Bewerb für Schulen mit sportlichem 
Schwerpunkt! Die Athlet/innen müssen seit Beginn des Schuljahres 2019/20 wie auch zum Zeitpunkt der Veranstaltung die teilnehmende 
Schule besuchen, sowie die/der Betreuer/in dem Lehrkörper dieser Schule angehören 

Nennung: Die namentliche Nennung der Mannschaften und Schüler/innen erfolgt 
ausschließlich über das Anmeldeportal 

 
Nennungsschluss:  Freitag, 5. Mai 2023 
  

Unmittelbar nach Nennungsschluss wird ein Zeitplan erstellt, der den 
teilnehmenden Schulen bzw. deren Betreuerinnen und Betreuern 
zugesendet wird. Eine nachträgliche Anmeldung ist deshalb nicht mehr 
möglich! 

  
Die Siegermannschaft in jeder Kategorie qualifiziert sich für die 
Bundesmeisterschaft vom 14. – 26. Juni 2026 in FELDKIRCHEN / Kärnten 

 
Kontakt: Lisa LANINSCHEGG, Landesreferentin  
 BG Gallus   
 lisa.laninschegg@bildung.gv.at   
 
 
   
 
 
 
 
 

 

 

 

 

https://schulsportwettkaempfe.vobs.at/index.php?id=315&L=802
mailto:lisa.laninschegg@bildung.gv.at

