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Landesmeisterschaft der Schulen 2024
SCHUL OLYMPICS SKI NORDISCH

In Hinblick auf die Entsendung von Vorarlberger Schulmannschaften zu den
SCHUL OLYMPICS Ski Nordisch vom 27.2. —29.2.2024 in Niederosterreich
werden Landesmeisterschaften als Qualifikationsrennen durchgefihrt.

Termin: Mittwoch, 10. Janner in Bezau
Altersklassen: Schilerinnen und Schiler
Kategorie I: Unterstufe, 5. — 8. Schulstufe
Kategorie II: Oberstufe, 9. — 13. Schulstufe
Mannschaftsgrofie:

Eine Schulmannschaft (m/w) besteht aus 5 Schilerinnen bzw. Schulern und
einer/einem Betreuer/in.

Die Athlet/innen missen seit Beginn des Schuljahres 2023/24 sowie zum
Zeitpunkt der Veranstaltung die gemeldete Schule besuchen und die/der
Betreuer/in muss dem Lehrkorper der teilnahmeberechtigten Schule
angehoren (Bestatigung der Direktion!).

Austragungsmodus:

Bei diesem Mannschaftsbewerb wird die Siegermannschaft durch eine
Kombination aus Sprint-Parcours in freier Technik (ca. 1 km mit Hindernissen)
und einem anschlieBenden Lauf ebenso in der freien Technik (Unterstufe ca. 1,5
/ Oberstufe ca. 2 km), der nach den Zeitriickstdnden (= Gundersen Methode)
gestartet wird, ermittelt. Die Zeitsumme der besten 4 Ld&uferlnnen beim
Gunderson ergibt das Endergebnis.




Zeitplan:

Mittwoch, 10. Janner 2024

9.00 Eintreffen der Teams in Bezau an der
Langlaufloipe (bei der Mittelschule)

9.15 Uhr Mannschaftsfiihrerbesprechung und Startnummernausgabe
anschl. Streckenbesichtigung
10.00 Uhr Start Einzellauf Sprint Parcours mit Hindernissen

ca. 11.15 Uhr Start Gunderson
anschl: Siegerehrung
Anmeldung: an www.schulsportwettkaempfe.vobs.at

(Sportarten — Ski Nordisch — Anmeldung)
bis spétestens Montag, 8.1.2024

P.S.: Bei schlechten Witterungs- oder Schneeverhéltnissen kann von
Lehrpersonen Uber eine eventuelle Absage der Veranstaltung unter der Nummer
0664/56 60 901 (Sarah Ganahl) Auskunft eingeholt werden.


http://www.schulsportwettkaempfe.vobs.at/

