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Ballspiel-Challenge
INFOS FÜR DIE LEHRPERSONEN

Testet eure Ballspiel-Fähigkeiten in 4 
Bereichen mit jeweils zwei Level!

Die Ballspiel Challenge richtet sich an alle 
Schüler:innen der Volkschulen.

Ziel ist es, in jedem Bereich möglichst viele 
Punkte zu erzielen.

Die einzelnen Aufgaben sind als Videos 
(von Schüler:innen für Schüler:innen)
hier zu fi nden:

https:schulsportwettkaempfe.vobs.at

Es gibt 4 Bereiche mit 2 Levelstufen. Die Ni-
veauerhebungen erfolgen im Rahmen des 
Sportunterrichts und werden ins Wertungs-
blatt eingetragen.

Zwischen dem 7.3 und 7.4.2022 habt ihr 
Zeit mit euren Klassen zu üben und die 4 
Bereiche zu testen.

Die Challenge ist ein Klassenbewerb, alle 
Schüler:innen kommen in die Wertung.

Ansprechperson:

Christpoh Neyer
Schulsportreferat 
Bildungsdirektion Vorarlberg 
christoph.neyer@bildung-vbg.gv.at
0664/8109335

Motivation und Ansporn: 

Auf die erfolgreichen Teilnehmer:innen 
warten zahlreiche Waren- und Gutschein-
preise. Die Preise werden nach Auswertung 
der  Ergebnisse den betreff enden Klassen 
zugestellt. 

Die ersten 10 Schulen die sich bis 
4.3.2022 anmelden, erhalten ein Kontin-
gent an Minibällen vom Schulsportreferat 
zur Verfügung gestellt.

Anmeldung:

Die Anmeldung zur Challenge erfolgt durch 
die Klassenlehrer:innen per Mail unter 
Angabe der Schule, Klasse und Anzahl der 
teilnehmenden Schüler:innen.

Abgabe:

Die Gesamtwertung muss von der Lerper-
son per Mail bis spätestens 7.4.2022 an 
uns übermittelt werden.

Videos zu
den Aufgaben

https:schulsportwett-
kaempfe.vobs.at



VS Ballspiel Challenge
Übungen:

A1 Über Kopf
5x Wurf beidhändig über Kopf
an die Wand mindestens 2m hoch
mit freiem Fangen

je erfolgreicher Versuch = 1 Punkt

B1 Zielwurf
5 Würfe einhändig in Kastenteil oder Ring
Abstand 4m 

je erfolgreicher Versuch = 1Punkt

C1 Prellen
5x Prellen am Ort
einhändig, ohne Pause, freie Handwahl 

Je erfolgreiches Prellen = 1 Punkt

D1 Fuß
5x Pass an die Wand 
direkt, freie Fußwahl 
mindestens 1m Abstand

Je erfolgreicher Pass = 1 Punkt

A2 Über Kopf
5x Wurf über Kopf
an die Wand, mindestens 2m hoch
Fangen über Kopf

je erfolgreicher Versuch = 2 Punkte

B2 Zielwurf
5 Würfe einhändig, 5 Hütchen/Kegel/ 
Becher, etc. von Kasten herunterschießen, 
Abstand 4m

je erfolgreicher Treff er = 2 Punkte

C2 Prellen
5x Prellen am Ort mit 1 ganzen Drehung
einhändig, ohne Pause, freie Handwahl

Je erfolgreiches Prellen = 2 Punkte

D2 Fuß
5x Pass an die Wand
Links/rechts im Wechsel, direkt, ohne Pau-
se
Mindestens 1m Abstand

Je erfolgreicher Pass = 2 Punkte


